
DES FEMMES
QUI ENTREPRENNENT ET NAVIGUENT

Une crèche dans le Golfe du Morbihan
Avec l’aide de la Commission Féminine, et à 
la demande de Claire Leroy, représentante 
de la France en Match Racing aux JO de 
Londres, une garderie était proposée lors du 
Championnat de France de Match Racing 
Féminin, à l’attention des compétitrices, 
des arbitres et des organisatrices. Une 
véritable réussite !

Témoignage de régatières :  
Morgane Fountaine-Motteau, Lola,  

Dorothée Boudgourd, Noémie et Baptiste
«... nous avons pu participer à cette épreuve tout 

en observant nos enfants vivre un super week-end 
d’activités musicales, manuelles et nautiques...»

Témoignage d’arbitre : Anne Mallédant
«...Matthieu et moi étions tous les deux nommés sur 

l’épreuve ... cette crèche nous permettait d’associer le plaisir d’avoir 
nos enfants avec nous quand le travail était fini et notre volonté d’arbitrer. Du point 

de vue de la «maman» : c’est pour la première fois, la possibilité de partir arbitrer 
en se disant qu’il n’y a pas eu de choix à faire entre la famille et l’activité...»

Déjà des initiatives de ligue pour développer le 
concept et valoriser les actions Féminines.
Bravo au Languedoc Roussillon pour ses jolis 
sacs siglés WLS !!!

Retrouver la Commission Féminine sur l’Espace Voile Légère de la FFVoile 

en cliquant ici

Et partagez votre passion en devenant pigiste : 

Toutes les informations  : cliquer ici

La «Moça Régata» une régate 
de Fille pour les Filles

Les initiatives, ça marche !!! 



LE CONCEPT
W L S

Optimiser et développer 
l’accessibilité à la pratique de la voile pour tous les publics féminins, dès 
le plus jeune âge, que ce soit une pratique de loisirs ou de compétition 
voire de haut niveau est un des objectifs de la Commission Féminine 
de la Fédération Française de Voile.
La question s’est posée de savoir comment fédérer l’ensemble des 

actions menées par les ligues, les CDV, les clubs et notamment 
mettre en avant toutes les initiatives concrêtes facilitant 

l’accès à la pratique, mise en place de garderie, 
offres de pratique en famille, prêt de 

matériel...
Est alors née l’idée du concept 

Women Leading & Sailing, concept simple 
qui se décline en 3 lettres WLS avec ses pavillons 

emblématiques !
Ce concept WLS se veut rassembler tous les « projets au féminin » 

quels que soient leurs origines : locales, nationales ou leur domaine : 
animation, compétition, encadrement, formation, arbitrage, haut niveau, 
etc… C’est derrière cette bannière que sera rangé l’ensemble des 
actions afin de les faire connaître très vite au-delà de nos frontières.

Des réunions «Forum» organisées pendant les 
Championnats de France Espoirs. 
Et si on les déclinait sur nos régates locales !!!

«Arbitres au Féminin Pluri-Elles»
La Commission Centrale d’Arbitrage vous propose une 

formation innovante et réservée aux femmes pour 
devenir arbitre régionale : un week-end de formation 

associé à une formation à distance, chez vous,  
à votre rythme, via une plate-forme dédiée.  

Et si vous veniez rejoindre les 41 femmes formées en 2014 :
devenir.arbitre@ffvoile.fr 

Bravo à Marie Riou pour son double titre de 
Championne du Monde (2013-2014) en Nacra 17 

associée à Billy Besson. 
La mixité  Femme/Homme une vraie bonne piste 

de développement de la pratique féminine !!!

L’aide à la Formation : Anne Le Helley, 5ème aux JO 
2004 et 2008 en Yngling en cours de formation 
Professeur de Sport
Pourquoi pas vous ?

Les princesses de 
Bretagne invitées à Singapour au 

Championnat Universitaire Asie Pacifique  
de Match Racing

Le scolaire et l’universitaire,  
deux supers voies de développement !!! 

Des régates  «Femmes à la Barre»
De plus en plus nombreuses dans nos clubs !!!


